«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МУ ДО ДЮСШ 
______________И.Н.Жуков
«__» ____________________ 2020 г.
Приказ №  ___ от « __»_________ 2020 г.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МУ ДО ДЮСШ на 2020-2021 учебный год (на 1 сентября)
	№
	Вид спорта
	СОГ
	Базовый уровень
	Углубленный уровень
	Кол-во

групп
	Кол-во

уч-ся

(чел.)
	Объем уч.-тренир.

работы в нед (час.)
	Годовая

уч.-тренир.

нагрузка

 (час.)

	
	
	
	1год
	2 год
	3 год
	4 год
	5 год
	6 год
	1 год
	2 год
	
	
	
	

	
	
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	Кол.

гр.
	Кол.

час.
	
	
	
	

	штатные

	1
	Легкая атлетика
	6
	36
	1
	6
	2
	12
	1
	8
	2
	16
	
	
	1
	10
	2
	24
	
	
	15
	268
	112
	5152, из них 112ч.х46 нед. = 5152(штат)

	2
	Лыжные гонки
	
	
	1
	6
	
	
	2
	16
	
	
	
	
	
	
	3
	36
	1
	12
	7
	95
	70
	3220,
 70 ч х 46 нед=3220 ч

(штат)

	3
	Н/теннис
	
	
	
	
	1
	6
	1
	8
	
	
	
	
	
	
	3
	36
	
	
	5
	63
	50
	2300,из них 50 ч. Х 46 нед. = 2300 (штат)

	4
	Гребля
	
	
	
	
	
	
	1
	8
	
	
	
	
	
	
	1
	12
	
	
	2
	28
	20
	920, из них 20 ч. Х 46 нед. = 920 ч.(штат)

	совместители

	6
	Легкая атлетика
	2
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	44
	8
	288, из них 
8  х 36 = 288, (совм.)

	7
	Н/ теннис
	1
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	23
	6
	276, 6 х 46 = 276 (совм.)

	8
	Баскетбол
	4
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	70
	20
	800, из них 12ч. Х 36 нед. = 432

8ч. Х 46 нед. = 368 (совм.)

	9
	Художественная гимнастика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	12
	
	
	1
	14
	12
	552, из них 12ч. Х 46 нед. = 552 (совм.)

	10
	Волейбол
	1
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	24
	6
	216, 6 х 36 = 216 (совм.)

	
	ИТОГО
	14
	76
	2
	12
	3
	18
	5
	40
	2
	16
	
	
	1
	10
	10
	120
	1
	12
	38
	629
	304
	13 724


